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Pondělí 25.5.2026
chléb řemeslný bochník, pomazánka celerová, jablko, hruška, okurka,
mléko, čaj  (A: 01a,01b,07,09)

přesnídávka

polévka z rybího filé, vepřové výpečky, červené zelí, bramborové knedlíky,
čaj  (A: 01a,03,04,07,09)

oběd

chlebíček knuspi, sýr veselá kráva smetanová, cherry rajče, mléko, čaj  (A:
07)

svačina

Úterý 26.5.2026
chléb zábrdovický, pomazánka z lučiny , pomeranč, jablko, mrkev, mléko,
čaj  (A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka dýňová s krutonky, čočka na zelenině, vařené vejce, kysané zelí,
čaj  (A: 01a,01c,03,07,09)

oběd

toustový chléb světlý, arašídový krém, banán, mléko, čaj  (A:
01a,01b,01c,06,07,08)

svačina

Středa 27.5.2026
chléb mistrův, tuňáková pomazánka, hruška, bluma, okurka, bílá káva, čaj 
(A: 01a,01b,04,07)

přesnídávka

polévka brokolicová s opečeným chlebíčkem, lasagne s mletým masem,
sýrem, čaj  (A: 01a,01b,03,07)

oběd

chléb beskyd, máslo, šunka, paprika, mléko, čaj  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Čtvrtek 28.5.2026
bílý jogurt, lupínky, jablko, jahody, borůvky, mléko, čajpřesnídávka
polévka zeleninová s pohankovými vločkami, pečené rybí filé, brambor
m.m., strouhaná mrkev, mošt  (A: 04,07,09)

oběd

chléb šumavský, karkulčina pomazánka, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07,09)

svačina

Pátek 29.5.2026
chléb podmáslový, pomazánka avokádová, hruška, žlutý meloun, mrkev,
mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka z míchaných luštěnin, přírodní kuřecí plátek, rýže, čaj  (A:
01a,07,09)

oběd

chléb beskydský, pomazánka mrkvová, jablko, pomeranč, paprika, mléko,
čaj  (A: 01a,01b,07)

svačina
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01b
01c
03 
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
08 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!
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