Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Jidelnicek 5 %% 3

od 01.06.2026 do 05.06.2026

Pondéli 1.6.2026

presnidavka mistrdv chléb, pomazanka celerova, jablko, okurka, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,07,09)

obéd polévka hovézi vyvar s jatrovou ryzi a nudlemi, kynuté knedliky s povidly
sypané tvarohem, &aj + PREKVAPENI (A: 01a,03,07,09)
svacina grahamovy rohlik, maslo, mrkev, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,07)

Utery 2.6.2026
presnidavka  jogurt s masli, banan, mandarinka, mléko, ¢aj (A: 01a,01d,06,07,08,11)

obéd polévka zeleninova s quinoou, vepfova pecené, dusena mrkev, brambor,
¢aj (A: 07,09)

svacina podmaslovy chléb, pomazanka vaji¢kova, paprika, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,03,07)

Stireda 3.6.2026

presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka Sunkova péna, hruska, okurka, caro, ¢aj (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka bramborova, fazole na kyselo, kufeci karbanatek se syrem, zelny
salat, ovocny napoj (A: 01a,03,07,09,10)

svacina pletenka, nutelova pomazanka, banan, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,06,07,08)

Ctvrtek 4.6.2026

presnidavka mistrav chléb, pomazanka z makrely, hruska, mrkev, bila kava, ¢aj (A:
01a,01b,04,07)

obéd polévka dribezi vyvar s pohankou, hovézi pfirodni pecené, ryze, €aj (A:
01a,06,09)

svacina toustovy chléb tmavy, pomazanka balkanska, mrkev, mléko, ¢aj (A:
01a,01¢,06,07)

Patek 5.6.2026

presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka zeleninova s vejci a syrem, bluma, okurka,
mléko, ¢aj (A: 01a,01b,03,07,09)

obéd polévka dynova, losos peCeny na masle, brambor, zeleninova obloha, ¢aj
(A: 01a,04,07,09)
svacina rohlik sypany syrem, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c  Obiloviny - je€men 08 Ofechy, mandle, pistacie
01d Obiloviny - oves 09 Celer

03 Vejce 10 Hofrdice L
04 Ryby 11 Sezamova SGWQS

vefejna informaéni sluzba

Zména jidelni¢ku vyhrazena.



