Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela ¢. 70

Jidelnicek 5 %% 3

od 01.06.2026 do 05.06.2026 =
Pondéli 1.6.2026

presnidavka chléb, pomazanka tvarohova s kapii, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s celozrnou zavarkou, smazena tilapie, bramborova kase,
zeleninovy salat, ¢aj (A: 01a,03,04,07,09)

svacina rohlik sypany syrem, banan, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

Utery 2.6.2026

presnidavka chleba, pomazanka z trescCich jater, hruska, cherry rajCe, bikava, ¢aj (A:
01a,01b,04,07)

obéd polévka rychla s vejcem, zeleninou a bulgurem, pecené kufeci stehno, ryze,
zeleninova obloha, ovocny napoj (A: 01a,03,07,09)

svacina olmici, piSkoty, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Streda 3.6.2026

presnidavka pletenka, pomazanka ajvarova, mandarinka, okurka, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,07)

obéd polévka Spenatova s opecenou houskou, Spagety se zeleninovou bolofiskou
omackou s Cervenou ¢ockou, syr, ¢aj (A: 01a,01c,07)

svacina Spaldovy moucnik , jablko, mléko, ¢aj (A: 01,01e,03,07)

Ctvrtek 4.6.2026

presnidavka chléb, pomazanka mrkvova s pérkem, hruska, malcao, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s jahly, svickova na smetané, celozrnny houskovy knedlik, ¢aj
(A: 01a,03,07,09)

svacina dalamanek, maslo, paprika, pomeran¢, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,01c,07)

Patek 5.6.2026

presnidavka chléb, pomazanka fazolova s tavenym syrem, jablko, okurka, kakao, ¢aj (A:
01a,01b,07)

obéd polévka rajcatova s perlovym kuskusem, buchticky se Sodo, ¢aj (A: 01a,03,07)

svacina slunec€nicovy chléb, rama, vafené vaji¢ko, cherry rajce, mléko, ¢aj (A:

01a,01b,03,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mUze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, O1e - Spalda, 01f -
kamut nebo 019 - jejich hybridni odrtdy a vyrobky z nich

Zména jidelnic¢ku vyhrazenal

Zodpovédny pracovnik: Z. Tomkova, J. Kralova
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vefejna informaéni sluzba



